
活動報告 
 

【活動ノート】 

■プログラム名：アカマツ林整備 

■日  時： ２０２６年１０月３日（土）９：３０～１２：３０ 

■目  的：アカマツの保全、幼木の生育促進によるアカマツ群落の形成 

■活動場所：アカマツ林 「キキョウの丘（Ａ地区）」「ソヨゴ谷（Ｃ）」「タムシバ谷

（Ｄ）」「エゴノキ谷（Ｅ）」「コシアブラの尾根（Ｆ）」 

■参 加 者：９名 

■活動概要： 草刈り、萌芽枝刈り 

■活動内容 

爽やかな秋晴れの青空のもと、参加者９人で久々にアカマツ林整備を行いました。安全事項

の確認や準備運動も行い１０時２０分頃より三班に分かれて取り掛かりました。内容は繁茂

した草、萌芽枝の刈り取りです。 

 Ⅰ班は「キキョウの丘（Ａ地区）」斜面に生育したアカマツ林床の丈の長い草やトゲ性の

植物などを手鎌や剪定鋏、刈込鋏ですっきりと刈り取りました。子供会員はアカマツのスケ

ッチを描いたりもしました。 

Ⅱ班は「タムシバ谷（Ｄ地区）」から「コシアブラの尾根（Ｆ地区）」間の遊歩道沿いやベ

ンチ周辺の草を、二人一組で安全に配慮しながら刈払機を使って刈り取り、散策がし易いす

っきりした状態にしました。 

Ⅲ班は「ソヨゴ谷（Ｃ地区）」「タムシバ谷」の中腹に設置した作業道の草や広葉樹の萌芽

枝を、刈払機と手鎌などを使い二人で刈り取り、草に覆われていた道がはっきり見える状態

にしました。 

また「ソヨゴ谷」の遊歩道脇に生長したアカマツの若木周辺も根元が見える状態に草刈りを

行いました。 

 この日は半日の活動計画の為、１１時４０分頃には作業を切り上げて班ごとに作業の振り

返りを行いました。 

短時間でしたが予定通りの作業ができ、まだまだ広範囲に草や萌芽枝が生い茂っている残り

のエリアのこれからの整備作業も楽しみになりました。整理運動、道具整備を行い１２時３

０分に終了しました。 

■世話役振り返り 

◇半年近く振りのアカマツ林作業でした。夏季に繁茂した草や萌芽枝刈取りの手始めとし

て、とても良い作業が出来たと思います。 

 



 

【草刈りを行い、遊歩道も通りやすくなりました】 



 

【道なき道のようになっていた作業道を復活しました】 



 

【みんなで作業後の成果の確認しました】 


